Was kann ich

tun bei
Polypen?

¥R Was kann man gegen
Polypen tun? Kénnen sie nach
einer Operation nachwachsen?

Nasenpolypen
wachsen aus den Nasenne-
benhohlen in die Nasenhaupt-
hohle. Nasensprays mit dem
korpereigenen Kortison ver-
wandten Stoffen lassen die Po-
lypen schrumpfen. Aufserdem kann die orale Gabe von Korti-
sonpriparaten helfen sowie eine salicylatfreie Didt - obligat bei
Patienten mit Aspirinunvertraglichkeit. Die Polypen kénnen in
lokaler Anésthesie mit der Schlinge abgetragen werden. Die
Operation erfolgt unter Narkose und endos-
kopischer Sicht. Leider konnen die Polypen
aber wiederkommen - vor allem wenn der
Patient wieder einen respiratorischen Infekt
bekommt.
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