Kehlkopfentziindung
durch HPV-Viren?

Frage: Ist esmaglich, dass HPV-Viren Kehlkopfentziindungen
ausldsen?

Antwort: Eine Kehlkopfentziindung kann durch humane Papil-
lomviren nicht ausgeldst werden. Es gibt derzeit um die 170 be-
kannten HPV-Viren, die die Schleimhaut oder Haut liber kleine Ver-
letzungen infizieren kdnnen. Lokal erfolgt dann die Infektion. In der
Regel bemerkt der Patient zunachst nichts von der HPV-Infektion.
Erstwenn eine Warze oder ein Schleimhautpapillom wachst, weil3
man, dass man sich mit HPV infiziert hat.

Frage: Wie kann man die HPV-Viren behandeln lassen?
Miissen sie selbst ausheilen? ‘

Antwort: Zwei von drei Menschen infizieren sich im Laufe ihres
Lebens mit HPV. In den meisten Fallen kénnen die Viren von der
korpereigenen Abwehr problemlos bekampft werden und ver-
schwinden folgenlos wieder. Das héchste Infektionsrisiko besteht
wahrend der Jugend und im frithen Erwachsenenalter. Sieht
man im HNO-Bereich Papillome, also die typischen Ver-
anderungen, die durch HPV-Viren verursacht werden,
miissen diese entfernt werden. Papillome sind kleine, ;
meist gestielte, hdckrige Schleimhautveranderungen, die
tiberall auf der Schleimhaut im HNO-Bereich vorkommen
kénnen. Nach der chirurgischen Entfernung durch den
HNO-Arzt sollten diese Papillome typisiert werden. Man
weiB dann, ob die Veranderungen, durch sogenannte
Hoch-Risiko-Typen der HPV-Viren (z. B. HPV-Typ 16)
verursacht wurden. Wenn dem so ist, sollten regel- V-
maBige Kontrollen der Mund- und Rachen-

schleimhaut durchgefiihrt werden. Ganz we-

sentlich ist die Impfung, die vom 9. bis zum 12.

Lebensjahr, also vor dem Beginn der sexuel-

len Aktivitat, kostenlos ist. Madchen und DR. CHRISTIAN
Buben sollten geimpft werden. Die Imp- \ A QUINT VP
fungist sogar bei beiden Geschlechtern Facharzt fiir HNO 4
bis zum 40. Lebensjahr sinnvoll und wirkt und Phoniatrie, -
auch, wenn man schon einmal Kontakt mit 1080 Wien. www.

HPV-Viren hatte. hno-quint.com

orten auf gesund24.at
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