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MEDAZIN populd « SPEILAL

Reinschauen
ist wichtig

D, Quiini: Mehmen Sie Halsschmerzen
ernst.” Weann sich massive Beschwerden
einstellen und die Schmerzen lange
antealten, missen Sie qum Asct, Hinler
Halsschmerzen kann sich beispielsweise
cire dhurck Streptokakken verursachte
Angina verbergen, zu erkennen an
gelblich weillen Eiterflecken an der hin-
Legers Rachenwand. Begleitsymplome
sind nicht selten Fieber, Kepl- und
Bauchschrmersen sowle Ubelkeit. Ein-
deutrg ldsst sich eine Streplokokken-
infektion nur durch einen Rachen-
abtrich Teststellen. Wie wichtig die
richtige Diagnose ist, zeigt sich daran,
dass eine Anging u einer Ohren- oder
Mandelinfektion fihren und auch
Scharlach oder rheumnatisches Fieber
zur Folge haben kann, Bei gitriger Angi-
rea s ik Antibiotika behandell weer-
den, um mbgliche Komplikationen wie
Erkrankungen der Gelenke, des Herzens
ader der Mieran zu vermeiden,
Symptome im Hals missen abgeklart
woerden, weil permanente Schmerzen,
Schluckbeschwerden und Heiserkeit
auch durch Turmare verursacht werden
komnen.

mAir it der Hals sooweh

Halsentzindung
Eine simple Halsenlriindung erkenst man
daran, dass der Rachon gesdtel ist. Es kralel
gl brennt standig im Hals, man werspun ein
wrangenehmes Druck- und Schluckgetahl.
Etwea 200 verichiedene Viren kannen Mals-
entzindungen hervermfen,

Anging
Zu den Symptemen einer Anginag (= Mandel-
entzundung} gehdren starke Halsschmerzen,
Ol simdd auch gelbbichweifie Eierflecken an der
himtersn Racherwand 2u erkennen und es e
ten Fleber, Koplschmeren, Bauchichmeszen
und Ubelkeit auf. Meist sind auch die Lymph:
kmaoten am Unterkiefer wnd Hals geschwollen,
D Haupterreger sird Streplokokhen.

Bei der Diagnase Seitensirangentziindung
nandelt et slch um eine Infektion dee hinter
den bandeln lisgenden Seitensiringe,
Symptome sind Schluckichmerzen, die in die
Ohren ausdtrablen, Schvwellungen, Rotungan
pnd eventuell gelbe Belige im derosch der
Seitenstrange. Sle kann sowahl durch Viren
als auch durch Baklerien werursachl sein,

Heiserkeit
sind Kenlkopd wnd Stimmbinder entzdndet,
komm? s pu Heiserkeil, $ie geht auf das Keae
to bbermaliger Belastung der Summe cder
tritn als Begleiterscheinung eines Erkiltung
auf, Heiserkeit entateht durch dine Verdickung
e Siimmlipnunsfh!:imha ut wrd dwrch
Lehleimauflagerungen. Tane, die sie erzew.
gen, klingen dadurch unreiner, leiser, heiser,
Heterkeit kann auch dusch cinen Tumor ver
wrsacht ader sogar seeliseh bedingl sein,
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